
Macro-Categoria / 

Nucleo Fondante

Obiettivi di 

Apprendimento (OdA)
Conoscenze Abilità

Competenze

Attese

• Eseguire strutture 

ritmiche complesse 

combinando più schemi 

motori.

• Concetto di inciso 

ritmico come cellula 

musicale.

• Eseguire incisi ritmici 

complessi e poliritmie 

elementari.

• Sviluppare 

l'indipendenza degli arti 

attraverso 

l'apprendimento di incisi 

differenti.

• Tecniche avanzate di 

coordinazione motoria e 

indipendenza 

destra/sinistra.

• Decodificare e 

riprodurre variazioni 

metriche all'interno di un 

flusso regolare.

Macro-Categoria / 

Nucleo Fondante

Obiettivi di 

Apprendimento (OdA)
Conoscenze Abilità

Competenze

Attese

• Mantenere l'esatta 

costanza del tempo in 

contesti ad alta velocità 

esecutiva.

• Relazione metronomica 

tra andamento iniziale e 

finale (velocità avanzate).

• Contare ad alta voce a 

velocità elevate 

mantenendo 

l'accuratezza.

• Consolidare 

l'autosufficienza metrica 

individuale.

• Interiorizzazione stabile 

del battito (tempo interno).

• Eseguire passaggi 

ritmici senza supporti o 

guide esterne.

Macro-Categoria / 

Nucleo Fondante

Obiettivi di 

Apprendimento (OdA)
Conoscenze Abilità

Competenze

Attese

• Leggere e solfeggiare a 

prima vista partiture 

ritmiche miste.

• Sintassi della notazione 

ritmica complessa.

• Solfeggiare e 

decodificare a prima vista 

stringhe ritmiche 

avanzate.

• Saper gestire variazioni 

di dinamica e di incastro 

nei tempi.

• Riconoscimento 

immediato di 

raggruppamenti di note e 

pause diverse.

• Sincronizzare la lettura 

visiva con l'emissione 

vocale o percussiva.

Macro-Categoria / 

Nucleo Fondante

Obiettivi di 

Apprendimento (OdA)
Conoscenze Abilità

Competenze

Attese

• Codificare e 

formalizzare sul 

pentagramma strutture 

melodiche e ritmiche.

• Ortografia musicale sul 

pentagramma.

• Scrivere e posizionare 

correttamente le note e la 

chiave di violino.

• Conoscere la teoria e la 

grafia delle pause e delle 

figure.

• Teoria fondamentale dei 

valori (figure e rispettive 

pause).

• Completare 

graficamente schemi 

metrici inserendo note o 

pause corrette.

📝 4. Esercitazioni 

scritte

L'alunno padroneggia la 

scrittura musicale 

tradizionale come codice 

per formalizzare, 

comprendere e riprodurre 

autonomamente 

messaggi sonori.

Programmazione annuale per competenze
Subito Musica 4-5 Scuola Primaria

🥁 1. Ritmo - 

Incisi ritmici e 

Coordinazione

L'alunno organizza e 

coordina eventi ritmici 

complessi con il corpo, 

dimostrando 

consapevolezza 

dell'indipendenza motoria 

in compiti simultanei.

⏱️ 2. Ritmo - 

Counting

L'alunno dimostra 

precisione metrica 

assoluta e stabilità del 

tempo interno, sapendosi 

adeguare prontamente a 

repentine variazioni di 

andamento.

🎼 3. Letture 

ritmiche

L'alunno decodifica 

fluidamente la scrittura 

ritmica, traducendo i 

simboli in sequenze 

sonore accurate e 

rispettando la precisione 

di suoni e silenzi.



Macro-Categoria / 

Nucleo Fondante

Obiettivi di 

Apprendimento (OdA)
Conoscenze Abilità

Competenze

Attese

• Utilizzare l'ambiente 

digitale per sfide logico-

musicali complesse.

• Piattaforme multimediali 

per il problem-solving 

musicale.

• Risolvere quiz digitali su 

incastri ritmici e altezze 

melodiche avanzate.

• Consolidare le 

competenze teoriche 

tramite il gaming .

• Meccanismi di feedback 

e digital learning applicati 

alle note.

• Autovagare la propria 

preparazione 

correggendo l'errore in 

tempo reale.

Macro-Categoria / 

Nucleo Fondante

Obiettivi di 

Apprendimento (OdA)
Conoscenze Abilità

Competenze

Attese

• Gestire l'intonazione 

controllata di intervalli 

melodici ampi.

• Tecnica vocale di base 

(registro di testa, 

risonanze).

• Eseguire vocalizzi mirati 

curando il timbro e 

l'agilità della voce.

• Controllare l'emissione 

vocale attraverso una 

respirazione corretta.

• Successione ed 

estensione completa 

delle note sul 

pentagramma.

• Riprodurre frasi 

melodiche per imitazione 

o lettura autonoma.

• Struttura dei vocalizzi 

complessi.

Macro-Categoria / 

Nucleo Fondante

Obiettivi di 

Apprendimento (OdA)
Conoscenze Abilità

Competenze

Attese

• Interpretare brani corali 

con cura espressiva, 

dinamica e testuale.

• Strutture formali 

complesse della canzone 

d'autore o infantile.

• Memorizzare ed 

eseguire un repertorio di 

canzoni a più sezioni.

• Rispettare l'equilibrio 

polifonico o l'unisono nel 

coro.

• Regole del canto corale 

d'insieme (ascolto 

reciproco).

• Modulare l'intensità del 

canto in base al carattere 

del brano.

Macro-Categoria / 

Nucleo Fondante

Obiettivi di 

Apprendimento (OdA)
Conoscenze Abilità

Competenze

Attese

• Eseguire semplici brani 

strumentali curando 

l'emissione e la postura.

• Tecnica e diteggiatura di 

base dello strumento (es. 

flauto, tastiera, ecc.).

• Suonare brani d'insieme 

coordinandosi con la 

base musicale o il gruppo.

• Coordinare la lettura 

della nota sul libro con la 

digitazione sullo 

strumento.

• Corrispondenza tra nota 

scritta, nome e posizione 

sullo strumento.

• Eseguire letture scritte 

applicandole direttamente 

alla pratica strumentale.

🎮 5. Giochi 

interattivi

L'alunno si serve 

consapevolmente dei 

media digitali per affinare 

l'orecchio musicale e la 

memoria visiva, 

potenziando la propria 

autonomia di studio.

🗣️ 6. Canto - 

Apprendimento e 

Vocalizzi

L'alunno usa la voce in 

modo tecnico e sicuro, 

estendendo le proprie 

capacità di intonazione 

ed esprimendosi 

consapevolmente 

attraverso il canto.

🎶 7. Canto - 

Canzoncine

L'alunno coopera 

attivamente all'interno del 

coro, integrando la 

propria voce nel gruppo 

per raggiungere un fine 

espressivo comune.

🎷 8. Strumento 

musicale

L'alunno esegue semplici 

partiture con uno 

strumento musicale, 

integrando abilità oculo-

motorie e competenze di 

lettura per produrre un 

suono pulito e a tempo.



Livello Descrittore Generale
Ritmo, Counting e 

Coordinazione

Canto, Strumento ed 

Esercitazioni

Grado di Autonomia (4ª-

5ª)

Avanzato

L'alunno porta a termine 

compiti in situazioni note 

e non note, mobilitando 

una varietà di risorse.

Esegue gli incisi e i giochi 

di coordinazione con 

eccellente precisione e 

fluidità. Mantiene il 

counting a velocità finale 

senza alcuna esitazione.

Suona lo strumento con 

ottima tecnica e 

precisione. Canta con 

intonazione impeccabile. 

Risolve gli esercizi scritti 

sulle pause in modo 

esatto e immediato.

Totale e propositiva. 

Supera i giochi interattivi 

autonomamente al primo 

tentativo.

Intermedio

L'alunno porta a termine 

compiti in situazioni note 

in modo autonomo e 

discontinuo.

Segue i ritmi e la 

coordinazione in modo 

complessivamente 

corretto. Nel counting o 

nelle letture ritmiche 

mostra lievissimi 

cedimenti solo nei 

passaggi più veloci o 

sincopati.

Esegue i brani allo 

strumento commettendo 

errori sporadici di 

diteggiatura che corregge 

da solo. Canta in modo 

intonato se supportato. 

Completa i pentagrammi 

con rari errori teorici.

Autonoma nei compiti 

standard. Richiede 

chiarimenti minimi 

davanti a variazioni 

teoriche inedite o 

poliritmie.

Base

L'alunno porta a termine 

compiti solo in situazioni 

note e con il supporto di 

elementi d'aiuto.

Riproduce gli incisi ritmici 

e la coordinazione solo a 

velocità iniziale o se 

guidato dal docente. 

Perde la costanza del 

tempo nel counting se 

privo di voce guida.

Suona lo strumento con 

incertezze nella 

diteggiatura e ritmo 

instabile. Mostra 

un'intonazione parziale 

nel canto. Ha bisogno del 

supporto visivo costante 

del libro per completare 

gli esercizi sulle pause.

Supportata. Lavora con 

profitto solo se inserito 

nel gruppo o se guidato 

passo dopo passo nelle 

attività teoriche.

Iniziale

L'alunno porta a termine 

compiti solo in situazioni 

note, unicamente con 

supporto continuo.

Mostra forti difficoltà di 

coordinazione e 

asincronia rispetto alla 

pulsazione della classe. 

Fatica a decodificare le 

letture e perde 

costantemente il tempo 

nel counting.

Non riesce a coordinare 

la lettura con la 

digitazione sullo 

strumento (suono 

spezzato o errato). Canta 

in modo non intonato. 

Incontra gravi lacune 

nella scrittura delle note 

e nel calcolo delle pause.

Dipendente dal 

supporto continuo. 

Completa le schede, i 

brani e i giochi interattivi 

solo grazie 

all'affiancamento 

individualizzato del 

docente.

📊 2. Rubrica di Valutazione delle Competenze (Classi 4ª-5ª)


