
Macro-Categoria / 

Nucleo Fondante

Obiettivi di 

Apprendimento 

(Oda)

Conoscenze Abilità
Competenze 

Attese

• Eseguire 

collettivamente e 

individualmente 

sequenze 

ritmiche.

• Concetto di 

pulsazione, 

accento e durata.

• Eseguire 

sequenze 

ritmiche tramite 

body percussion  

o piccoli strumenti.

• Saper 

sincronizzare il 

proprio 

movimento 

motorio su una 

pulsazione data.

• Organizzazione 

metrica dei tempi 

in 4/4 e 3/4.

• Seguire la 

pulsazione 

regolare di un 

brano.

• Figure musicali 

e codici ritmici 

primitivi.

• Sincronizzarsi 

con il gruppo 

classe.

Macro-Categoria / 

Nucleo Fondante

Obiettivi di 

Apprendimento 

(Oda)

Conoscenze Abilità
Competenze 

Attese

• Interiorizzare la 

costanza del 

tempo in contesti 

a velocità 

variabile.

• Il metronomo e 

la gestione della 

velocità 

(iniziale/finale).

• Contare ad alta 

voce mantenendo 

la costanza 

metrica.

• Sviluppare 

l'autonomia 

esecutiva 

svincolandosi dal 

modello guidato.

• Scansione 

numerica o 

verbale del tempo.

• Interiorizzare il 

tempo senza 

l'ausilio della voce 

guida.

• Esecuzione 

guidata vs 

autonoma.

• Adattare il 

conteggio alle 

variazioni di 

velocità.

Programmazione annuale per competenze

Subito Musica 1-2-3 Scuola Primaria

🥁 1. Ritmo - 

Giochi ritmici

L'alunno utilizza il 

corpo e la voce 

per esprimere 

regolarità 

ritmiche; coordina 

le proprie azioni 

motorie all'interno 

di un flusso 

temporale 

collettivo.

⏱️ 2. Ritmo - 

Counting

L'alunno controlla 

il tempo musicale 

e interiorizza la 

regolarità metrica 

(tempo interno); 

sviluppa 

l'autonomia 

esecutiva 

indipendente da 

stimoli esterni.



Macro-Categoria / 

Nucleo Fondante

Obiettivi di 

Apprendimento 

(Oda)

Conoscenze Abilità
Competenze 

Attese

• Decodificare i 

simboli della 

durata 

traducendoli in 

eventi sonori.

• Corrispondenza 

tra segni grafici 

(note/pause) e 

durata sonora.

• Decodificare a 

prima vista 

semplici 

sequenze 

ritmiche.

• Rispettare 

l'alternanza tra 

suono e silenzio 

nella lettura.

• Concetti di 

metro, battuta e 

suddivisione.

• Tradurre i segni 

scritti in suoni 

vocali o 

percussivi.

• Sillabe ritmiche. • Rispettare 

rigorosamente il 

valore delle 

pause.

Macro-Categoria / 

Nucleo Fondante

Obiettivi di 

Apprendimento 

(Oda)

Conoscenze Abilità
Competenze 

Attese

• Utilizzare i 

codici della 

notazione 

tradizionale sul 

pentagramma.

• Struttura del 

pentagramma 

(linee e spazi).

• Tracciare 

graficamente la 

chiave di violino e 

le note.

• Riconoscere 

l'altezza dei suoni 

attraverso la 

codifica grafica.

• Simboli grafici di 

base (chiave di 

violino).

• Identificare la 

posizione delle 

note sulle linee e 

negli spazi.

• Sistema di 

notazione e nome 

delle note.

• Scrivere brevi 

sequenze sul 

pentagramma.

Macro-Categoria / 

Nucleo Fondante

Obiettivi di 

Apprendimento 

(Oda)

Conoscenze Abilità
Competenze 

Attese

• Utilizzare le 

tecnologie digitali 

per consolidare 

l'apprendimento.

• Piattaforme 

digitali applicate 

alla musica.

• Utilizzare 

dispositivi digitali 

per rispondere a 

quesiti musicali.

• Sviluppare 

canali di 

autoverifica 

uditiva e visiva.

• Associazioni 

visivo-uditive 

multimediali.

• Discriminare 

uditivamente 

altezza e durata.

• Regole ludiche 

per l'autoverifica 

immediata.

• Correggere in 

autonomia 

l'errore tramite 

feedback.

📝 4. Esercitazioni 

scritte

L'alunno utilizza i 

codici della 

notazione per 

leggere e 

formalizzare 

messaggi 

musicali; 

riconosce la 

corrispondenza 

univoca tra il 

segno grafico e la 

dimensione 

sonora.

🎮 5. Giochi 

interattivi

L'alunno utilizza 

le tecnologie 

digitali come 

strumenti di 

apprendimento, 

ripasso e 

consolidamento; 

sviluppa 

l'autovalutazione 

in contesti digitali 

gamificati.

🎼 3. Letture 

ritmiche

L'alunno legge 

semplici testi 

ritmici, 

dimostrando di 

saper tradurre i 

simboli della 

scrittura musicale 

in azioni sonore 

reali; sviluppa la 

coordinazione 

oculo-motoria.



Macro-Categoria / 

Nucleo Fondante

Obiettivi di 

Apprendimento 

(Oda)

Conoscenze Abilità
Competenze 

Attese

• Sviluppare 

l'intonazione 

vocale legata alla 

lettura delle note.

• Uso 

dell'apparato 

fonatorio e 

intonazione di 

base.

• Riprodurre brevi 

moduli melodici 

imitando un 

modello vocale.

• Riprodurre 

moduli melodici 

strutturati di 

complessità 

progressiva.

• Successione 

melodica delle 

note (Do-Re-Mi-

Fa-Sol).

• Associare 

l'altezza di un 

suono al 

rispettivo nome 

della nota.

• Postura e 

respirazione 

elementare.

• Eseguire prime 

formule 

melodiche 

intonate.

Macro-Categoria / 

Nucleo Fondante

Obiettivi di 

Apprendimento 

(Oda)

Conoscenze Abilità
Competenze 

Attese

• Curare 

l'emissione del 

suono vocale e 

l'agilità melodica.

• Meccanismi di 

emissione e 

sostegno del fiato.

• Eseguire 

formule 

melodiche 

ripetitive per 

l'intonazione.

• Applicare le 

tecniche base di 

controllo del fiato.

• Concetto di 

agilità ed 

estensione vocale.

• Regolare 

l'intensità del 

suono 

controllando il 

fiato.

• Importanza del 

riscaldamento 

della voce.

• Riprodurre 

intervalli 

progressivamente 

più ampi.

Macro-Categoria / 

Nucleo Fondante

Obiettivi di 

Apprendimento 

(Oda)

Conoscenze Abilità
Competenze 

Attese

• Eseguire canti 

per imitazione 

all'unisono 

all'interno del 

coro.

• Struttura 

formale semplice 

(strofa-ritornello).

• Cantare in coro 

all'unisono 

sincronizzandosi 

con la base.

• Memorizzare e 

interpretare 

espressivamente 

un repertorio.

• Testi e melodie 

di un repertorio 

infantile condiviso.

• Memorizzare 

parole e melodie 

progressivamente 

più complesse.

• Dinamiche di 

base del canto 

corale.

• Interpretare 

espressivamente 

il carattere del 

testo.

🎤 7. Vocalizzi

L'alunno utilizza 

la voce in modo 

tecnico e 

consapevole per 

migliorare la 

qualità del suono; 

gestisce lo sforzo 

vocale come 

strumento 

espressivo.

🎶 8. Canto - 

Canzoncine

L'alunno 

partecipa 

attivamente 

all'esperienza del 

canto di gruppo, 

integrando la 

propria voce in 

una dimensione 

collettiva; 

sviluppa la 

memoria 

musicale.

🗣️ 6. Canto - 

Attività di 

apprendimento

L'alunno esplora 

le proprie 

possibilità vocali 

per esprimere 

contenuti musicali 

in modo 

consapevole; 

sviluppa la 

percezione uditiva 

legata alla 

notazione.



Livello
Descrittore 

Generale

Ritmo, Counting 

e Letture

Canto, Vocalizzi 

ed Esercitazioni 

Scritte

Grado di 

Autonomia

Avanzato

L'alunno porta a 

termine compiti in 

situazioni note e 

non note, 

mobilitando una 

varietà di risorse.

Esegue e legge 

sequenze ritmiche 

in modo sempre 

fluido e preciso. 

Mantiene 

perfettamente il 

tempo anche senza 

voce guida 

(counting) e 

decodifica le letture 

a prima vista.

Canta con ottima 

intonazione ed 

espressività. 

Scrive e riconosce 

le note sul 

pentagramma e la 

chiave di violino in 

modo autonomo, 

rapido e senza 

errori.

Completa ed 

autonoma. Risolve 

con successo 

anche i giochi 

interattivi più 

complessi.

Intermedio

L'alunno porta a 

termine compiti in 

situazioni note in 

modo autonomo e 

discontinuo, o sotto 

indicazione del 

docente.

Segue il ritmo e il 

counting in modo 

generalmente 

corretto. Nelle 

letture ritmiche 

commette lievi 

imprecisioni solo in 

presenza di 

variazioni di velocità 

o passaggi 

complessi.

Canta in modo 

intonato se 

supportato dal coro 

o dalla base. 

Identifica e scrive 

correttamente le 

note, compiendo 

solo saltuari errori 

di distrazione.

Autonoma nelle 

situazioni note. 

Richiede un breve 

riavvio da parte del 

docente di fronte a 

compiti nuovi.

Base

L'alunno porta a 

termine compiti solo 

in situazioni note e 

con il supporto del 

docente o di 

elementi di aiuto.

Mantiene la 

pulsazione e il 

counting 

principalmente se 

guidato dalla voce 

del docente o da 

stimoli visivi. Mostra 

alcune incertezze 

nella lettura delle 

pause.

Riproduce le 

canzoncine e i 

vocalizzi per 

imitazione, 

mostrando 

un'intonazione 

parziale. Ha 

bisogno di 

consultare la 

legenda per 

scrivere o leggere 

le note sul 

pentagramma.

Supportata. 

Esegue il compito 

con regolarità solo 

se guidato passo 

dopo passo o 

all'interno del 

gruppo classe.

Iniziale

L'alunno porta a 

termine compiti solo 

in situazioni note, 

unicamente con il 

supporto continuo 

del docente.

Mostra difficoltà a 

sincronizzarsi  

sulla pulsazione e a 

seguire il counting 

(tende a perdere il 

tempo). Fatica a 

decodificare i 

simboli grafici delle 

letture ritmiche.

Accenna il canto in 

modo 

prevalentemente 

parlato o non 

intonato. Incontra 

forti difficoltà 

nella riproduzione 

grafica della chiave 

di violino e nel 

riconoscimento 

delle note.

Dipendente dal 

supporto 

continuo. Riesce a 

completare le 

attività (compresi i 

giochi interattivi) 

solo se affiancato 

costantemente.

📊 Rubrica di Valutazione delle Competenze Musicali


