
Percorso Didattico Progressivo

Guida sequenziale delle attività

Questa guida risponde in modo immediato alle domande operative dei docenti: da dove iniziare, 

come procedere, cosa fare prima e cosa fare dopo. I contenuti sono organizzati in un unico 

elenco progressivo che traccia l'esatto ordine logico in cui presentare le attività alla classe.

Questa sequenza lineare tiene conto della naturale evoluzione delle competenze degli alunni e 

include specifici momenti di ripasso, strutturati per ritornare ciclicamente sulle attività precedenti e 

consolidare i contenuti appresi. Ciascun insegnante potrà seguire il percorso passo dopo passo, 

calibrando il tempo di permanenza su ogni step in base alle risposte del proprio gruppo classe.

L'ordine proposto presuppone che gli alunni utilizzino il metodo "Subito Musica" in modo continuo 

a partire dalla prima classe. Qualora il percorso inizi da un'annualità successiva, sarà necessario 

equilibrare le attività in base al background e alle competenze pregresse della classe; spetterà 

quindi all'insegnante valutare se e come adattare la progressività delle proposte didattiche.

A sinistra di ogni attività è presente una colonna dedicata alla spunta (quadratino di controllo), 

utile per segnare l'avvenuto svolgimento della lezione e monitorare facilmente lo stato di 

avanzamento del programma con la propria classe.

📍 Dove trovare i materiali sul sito:

Tutte le attività sono disponibili sul sito ufficiale, all'interno della pagina riservata del libro 

"Subito Musica 4-5 - Scuola Primaria".

Individuarle sia sul sito sia nel libro è estremamente semplice: i titoli presenti in questo elenco 

corrispondono esattamente a quelli che compaiono online, mentre l'indicazione tra parentesi 

rimanda direttamente alla pagina del libro in cui si trova l'attività da svolgere.



Attività 

svolta 

SI / NO
Attività

Ritmo - Incisi ritmici nr. 1, 2, 3, 4, 5, 6, 6b (pag. 1)

Gioco interattivo nr. 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7 (solo sito)

Canto - Attività di apprendimento nr. 1, 2, 3 (pag. 20)

Canto - Canzoncina nr. 1 (pag. 29)

Ritmo - Incisi ritmici dal nr. 7 al nr. 12 (pag. 1)

Canto - Attività di apprendimento nr. 4, 5 (pag. 21)

Canto - Canzoncina nr. 2 (pag. 29)

Canto - Gioco interattivo con le note RE, MI e FA (solo sito)

Ritmo - Incisi ritmici dal nr. 13 al nr. 18 (pag. 2)

Letture ritmiche nr. 1, 2, 3, 4, 5, 6 (pag. 6, 7)

Canto - Attività di apprendimento nr. 6, 7 (pag. 22)

Ritmo - Incisi ritmici dal nr. 1 al nr. 18 (pag. 1, 2)

Letture ritmiche nr. 7, 8, 9, 10, 11, 12 (pag. 8, 9)

Canto - Canzoncine nr. 3, 4 (pag. 29, 30)

Ritmo - Incisi ritmici dal nr. 19 al nr. 24 (pag. 2)

Letture ritmiche nr. 13, 14, 15 (pag. 10)

Canto - Canzoncine nr. 5, 6, 7 (pag. 30, 31)

Ritmo - Incisi ritmici nr. 25, 26, 27, 28, 18b, 18c (pag. 2)

Letture ritmiche nr. 16, 17, 18, 19 (pag. 11)

Canto - Canzoncine nr. 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7 (pag. 29, 30, 31)

Ritmo - Incisi ritmici nr. 28B, 28c, 29, 30, 30b, 30c (pag. 3)

Letture ritmiche nr. 20, 21, 22, 23 (pag. 12)

Canto - Attività di apprendimento nr. 8, 9, 10 (pag. 23)

Canto - Attività di apprendimento - Gioco interattivo con le note DO, RE, MI, FA e SOL (solo sito)

Canto - Esercitazione scritta con le note DO, RE, MI, FA e SOL (pag. 23 / 24)

Ritmo - Incisi ritmici nr. 31, 32, 32b, 32c, 33, 34 (pag. 3)

Canto - Attività di apprendimento - Verifiche nr. 1, 2, 3, 4, 5 (pag. 24)

Esercitazione scritta - Le note sulle linee - Esercizio nr. 1 (pag. 63 / 64)

Esercitazione scritta - Le note negli spazi - Esercizio nr. 1 (pag. 65 / 66)

Letture ritmiche nr. 24, 25, 26, 27 (pag. 13)

Ritmo - Incisi ritmici nr. 28B, 28c, 29, 30, 30b, 30c, 31, 32, 32b, 32c, 33, 34 (pag. 3)

Classi 4ª e 5ª



Canto - Canzoncine nr. 8, 9 (pag. 31)

Esercitazione scritta - Le note sulle linee - Esercizio nr. 2 (pag. 67 / 68)

Esercitazione scritta - Le note negli spazi - Esercizio nr. 2 (pag. 69 / 70)

Letture ritmiche nr. 28, 29 (pag. 14)

Ritmo - Counting – Esercizi nr. 1, 2 (entrambe le velocità) (pag. 35, 36)

Canto - Canzoncine nr. 10, 11 (pag. 31, 32)

Strumento musicale - Brani nr. 1, 2, 3, 4, 5 (pag. 46, 47)

Strumento musicale - Gioco interattivo sulle note SI e DO (solo sito)

Strumento musicale - Esercitazione scritta con le note SI e DO  (pag. 46 / 47)

Ritmo - Incisi ritmici nr. 35, 36, 37, 38 (pag. 3)

Esercitazione scritta - Le note sulle linee - Esercizio nr. 3 (pag. 71 / 72)

Esercitazione scritta - Le note negli spazi - Esercizio nr. 3 (pag. 73 / 74)

Ritmo - Counting – Esercizi nr. 3, 4 (entrambe le velocità) (pag. 36, 37)

Canto - Canzoncine nr. 12, 13 (pag. 32)

Strumento musicale - Brani nr. 1, 2, 3, 4, 5 (pag. 46, 47)

Ritmo - Incisi ritmici nr. 39, 40, 41, 42 (pag. 3, 4)

Ritmo - Counting – Esercizi nr. 5, 6 (entrambe le velocità) (pag. 37, 38)

Canto - Attività di apprendimento nr. 11, 12, 13 (pag. 25)

Strumento musicale - Brani nr. 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12 (pag. 48, 49, 50)

Strumento musicale - Gioco interattivo sulle note SI, DO e RE (solo sito)

Strumento musicale - Esercitazione scritta con le note SI, DO e RE (pag. 48)

Ritmo - Incisi ritmici dal nr. 35 al nr. 42 (pag. 3, 4)

Ritmo - Counting – Esercizi nr. 5, 6, 7 (entrambe le velocità) (pag. 37, 38)

Canto - Attività di apprendimento nr. 14, 15 (pag. 25, 26)

Strumento musicale - Brani dal nr. 1 al nr. 12 (pag. 46, 47, 48, 49, 50)

Ritmo - Incisi ritmici nr. 43, 44, 44b, 44c (pag. 4)

Esercitazione scritta - Le note sulle linee - Esercizio nr. 4 (pag. 75 / 76)

Esercitazione scritta - Le note negli spazi - Esercizio nr. 4 (pag. 77 / 78)

Ritmo - Counting – Esercizi nr. 8, 9 (entrambe le velocità) (pag. 39)

Canto - Attività di apprendimento nr. 11, 12, 13, 14, 15 (pag. 25, 26)

Canto - Attività di apprendimento - Verifiche nr. 6, 7, 8, 9, 10, 11 (pag. 26, 27)

Strumento musicale - Brani nr. 13, 14, 15 (pag. 50)

Ritmo - Incisi ritmici nr. 45, 46, 46b, 46c, 47, 48 (pag. 4)

Ritmo - Counting – Esercizi nr. 10, 11 (entrambe le velocità) (pag. 40)

Canto - Attività di apprendimento - Verifiche nr. 6, 7, 8, 9, 10, 11 (pag. 26, 27)

Canto - Canzoncine nr. 14, 15 (pag. 32, 33)



Strumento musicale - Brani nr. 13, 14, 15, 16, 17 (pag. 50, 51)

Ritmo - Incisi ritmici dal nr. 43 al nr. 48 (pag. 4)

Esercitazione scritta - Le note sulle linee - Esercizio nr. 5 (pag. 79 / 80)

Esercitazione scritta - Le note negli spazi - Esercizio nr. 5 (pag. 81 / 82)

Ritmo - Counting – Esercizi nr. 8, 9, 10, 11 (entrambe le velocità) (pag. 39, 40)

Canto - Attività di apprendimento - Verifiche nr. 6, 7, 8, 9, 10, 11 (pag. 26, 27)

Canto - Canzoncine nr. 16, 17 (pag. 33)

Strumento musicale - Brani nr. 16, 17, 18, 19 (pag. 50, 51)

Ritmo - Incisi ritmici dal nr. 51 al nr. 54 (pag. 4)

Ritmo - La coordinazione - Esercitazioni nr. 1, 2 (pag. 41, 42)

Letture ritmiche nr. 30, 31, 32 (pag. 15)

Canto - Attività di apprendimento - Verifiche nr. 6, 7, 8, 9, 10, 11 (pag. 26, 27)

Canto - Canzoncine nr. 18, 19 (pag. 33, 34)

Strumento musicale - Brani dal nr. 1 al nr. 19 (pag. 46, 47, 48, 49, 50, 51)

Ritmo - Incisi ritmici nr. 55 al nr. 56 (pag. 5)

Ritmo - La coordinazione - Esercitazioni nr. 3, 4 (pag. 42, 43)

Letture ritmiche nr. 33, 34, 35 (pag. 16)

Canto - Attività di apprendimento - Verifiche nr. 6, 7, 8, 9, 10, 11 (pag. 26, 27)

Canto - Canzoncine nr. 14, 15, 16 (pag. 32, 33)

Strumento musicale - Brani dal nr. 1 al nr. 19 (pag. 46, 47, 48, 49, 50, 51)

Ritmo - Incisi ritmici dal nr. 51 al nr. 56 (pag. 4, 5)

Ritmo - La coordinazione - Esercitazioni nr. 5, 6 (pag. 43, 44)

Canto - Attività di apprendimento - Verifiche nr. 6, 7, 8, 9, 10, 11 (pag. 26, 27)

Canto - Canzoncine nr. 17, 18, 19 (pag. 33, 34)

Strumento musicale - Brani nr. 20, 21, 22 (pag. 51, 52, 53)

Strumento musicale - Esercitazione scritta sulle note LA, SI, DO e RE (pag. 52)

Ritmo - Incisi ritmici nr. 57, 58, 58b, 58c (pag. 5)

Ritmo - La coordinazione - Esercitazioni nr. 5, 6, 7 (pag. 43, 44)

Letture ritmiche nr. 36, 37, 38 (pag. 17)

Canto - Attività di apprendimento - Verifiche nr. 6, 7, 8, 9, 10, 11 (pag. 26, 27)

Canto - Canzoncine nr. 14, 15, 16, 17, 18, 19 (pag. 32, 33, 34)

Strumento musicale - Brani nr. 20, 21, 22, 23, 24 (pag. 51, 52, 53, 54)

Ritmo - Incisi ritmici nr. 59, 60, 61, 62 (pag. 5)

Esercitazione scritta - Le pause - Esercizio nr. 1 (pag. 83 / 84)

Esercitazione scritta - Le figure musicali - Esercizio nr. 1 (pag. 85 / 86)

Ritmo - La coordinazione – Esercitazione nr. 8 (pag. 45)



Letture ritmiche nr. 39, 40, 41 (pag. 18)

Canto - Attività di apprendimento - Verifiche nr. 6, 7, 8, 9, 10, 11 (pag. 26, 27)

Canto - Canzoncine nr. 14, 15, 16, 17, 18, 19 (pag. 32, 33, 34)

Strumento musicale - Brani nr. 23, 24, 25, 26 (pag. 53, 54)

Ritmo - La coordinazione – Esercitazione nr. 8, 9 (pag. 45)

Letture ritmiche nr. 42, 43, 44 (pag. 19)

Strumento musicale - Gioco interattivo sulle note SOL, LA, SI, DO e RE (solo sito)

Strumento musicale - Esercitazione scritta sulle note SOL, LA, SI, DO e RE (pag. 55)

Strumento musicale - Brani nr. 27, 28, 29 (pag. 55, 56)

Ritmo - La coordinazione – Esercitazione nr. 8, 9 (pag. 45)

Canto - Vocalizzi nr. 2, 3 (pag. 28)

Strumento musicale - Brani nr. 27, 28, 29, 30 (pag. 55, 56)

Ritmo - Incisi ritmici nr. 63, 64, 65, 66 (pag. 5)

Letture ritmiche nr. 33, 34, 35, 36, 37, 38 (pag. 16, 17)

Strumento musicale - Brani nr. 31, 32, 33, 34 (pag. 57)

Canto - Attività di apprendimento - Verifiche nr. 1, 2, 3, 4, 5 (pag. 24)

Esercitazione scritta - Le pause - Esercizio nr. 2 (pag. 87 / 88)

Esercitazione scritta - Le figure musicali - Esercizio nr. 2 (pag. 89 / 90)

Canto - Attività di apprendimento - Verifiche nr. 6, 7, 8, 9, 10, 11 (pag. 26, 27)

Canto – Vocalizzo nr. 4 (pag. 28)

Strumento musicale - Brani nr. 31, 32, 33, 34, 35, 36 (pag. 57, 58)

Ritmo - Incisi ritmici dal nr. 59 al nr. 66 (pag. 5)

Canto - Canzoncine nr. 14, 15, 16 (pag. 32, 33)

Letture ritmiche nr. 33, 34, 35, 36, 37, 38 (pag. 16, 17)

Strumento musicale - Brani nr. 39, 42 (pag. 59, 60)

Esercitazione scritta - Le pause - Esercizio nr. 3 (pag. 91 / 92)

Canto - Canzoncine nr. 17, 18, 19 (pag. 33, 34)

Canto – Vocalizzo nr. 5 (pag. 28)

Strumento musicale - Brani nr. 39, 42, 43 (pag. 59, 60, 61)

Letture ritmiche nr. 39, 40, 41, 42, 43, 44 (pag. 18, 19)

Strumento musicale - Brani nr. 44, 40 (pag. 61, 60)

Canto – Vocalizzo nr. 6 (pag. 28)

Strumento musicale - Brani nr. 41, 37 (pag. 60, 58)

Canto – Vocalizzo nr. 6 (pag. 28)

Letture ritmiche nr. 39, 40, 41, 42, 43, 44 (pag. 18, 19)

Strumento musicale - Brani nr. 44, 40, 41, 37 (pag. 61, 60, 58)


